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Finalidade do Equipamento

A empilhadeira manual é um equipamento para facilitar o transporte, a movimentagéo
e a elevacdo de cargas pesadas de forma mais eficiente e segura. Sdo especialmente
projetadas para auxiliar os operadores na manipulac@o de materiais, tornando as tare-
fas de logistica e armazenamento mais rapidas e mais seguras.

As empilhadeiras manuais séo geralmente utilizadas em ambientes como armazéns,
centros de distribuigao, fabricas, supermercados e outros locais onde ha necessidade
de movimentar produtos e mercadorias.

Transporte do equipamento

Nos veiculos de transporte, fixar o equipamento para evitar que se desloque cau-
sando danos ao equipamento, ao veiculo, a terceiros e ao proprio condutor.
Pessoas e equipamentos nao podem ser transportados no mesmo compartimento.
Certifique-se de levar os complementos e acessorios necessarios.

Sempre que disponivel, transportar o equipamento na sua embalagem padro, tipo
maleta ou caixa.

Fixe @ maquina com cinta, em pé, na posigao de trabalho.




Cuidados Especiais

e Qbservar as recomendacdes das normas NR-18
e NR-12.
18.10.2.1 Os trabalhadores devem ser capacita-
dos e instruidos para a utilizagéo das ferramen-
tas, seguindo as recomendagoes de seguranga
desta NR e, quando aplicavel, do manual do
fabricante;
Né&o trabalhe sob chuva;
Importante: Faga sempre uso dos Equipamentos
de Protecéo Individual (EPIs), adequados a cada
tipo de equipamento;
Somente inicie o trabalho apos ter verificado
todas as condigdes de seguranca do local e da
Méaquina;
Nunca use o equipamento em fun¢&o para qual
nao foi projetado;
N&o faga adaptacdes com outros acessorios;
Antes de operar uma empilhadeira manual,
certifique-se de que recebeu treinamento ade-
quado sobre como manusear a maquina corre-
tamente. Isso inclui aprender sobre 0s controles,
técnicas de manobra, regras de seguranga e
praticas recomendadas.
Certifique-se de entender a capacidade de
carga da empilhadeira e ndo exceda esse limite.
e Sobrecarregar a empilhadeira causa acidentes
graves.

No Local de Trabalho

o \erifique se 0 equipamento ndo sofreu alguma
avaria durante o transporte. Todo e qualquer
problema, inclusive de funcionamento, devera
ser comunicado no ato a Casa do Construtor,
que tomara as providéncias necessarias;

e |sole o local onde se vai trabalhar, ndo permita
0 acesso de outras pessoas, principalmente
criangas;

e Retire do local tudo que possa atrapalhar o
trabalho;

e Mantenha o local de trabalho organizado e livre

e Ao empilhar as cargas, distribua-as uniforme-
mente nos garfos e mantenha a carga estavel
durante o transporte. Evite balancar a carga,
pois isso pode comprometer a estabilidade da
empilhadeira.

e Verifique as condigdes do piso e do ambiente
antes de operar a empilhadeira. Evite superfi-
cies escorregadias ou irregulares que possam
causar instabilidade.

o Esteja atento a obstaculos, pessoas e outros

equipamentos ao redor da area de operagéo da

empilhadeira. Mantenha sempre a visdo clara do
caminho a frente.

Mantenha uma velocidade moderada e segura

ao dirigir a empilhadeira, especialmente em

curvas ou areas congestionadas.

Quando nao estiver em uso, estacione a empi-

Ihadeira em uma area segura, com os garfos

baixados e o freio de estacionamento acionado.

de obstaculos para facilitar a movimentag&o
das empilhadeiras e evitar possiveis acidentes.
E expressamente proibido elevar ou descer
pessoas, este equipamento é destinado somen-
te para movimentacao de cargas

Mantenha uma velocidade moderada e segura
ao dirigir a empilhadeira, especialmente em
curvas ou areas congestionadas.

Quando ndo estiver em uso, estacione a empi-
Ihadeira em uma area segura, com o0s garfos
baixados e os freios das rodas acionados.



Acionamento do Equipamento

e Com o garfo baixado totalmente acione a o gatilho que se encontra no braco de condugéo para
baixo.

e Com o movimento repetitivo do brago de cima para baixo os grafos do equipamento comegardo
a levantar-se.

Desligamento do Equipamento

e Para descer os garfos, basta desarmar o gatilho, apertando 0 mesmo até encostar no brago de
conducdo, e controlar a velocidade da descida quando o peso estiverem nos garfos.

IMPORTANTE: Outros equipamentos similares podem ser incorporados nas lojas da rede com
poténcias e performance diferentes. As recomendacoes contidas neste folheto ndo séo capazes
de cobrir todas as condi¢des e situacdes possiveis que poderdo ocorrer. Dessa forma, recomen-
damos o conhecimento da NR-18, além do manual pormenorizado do equipamento. Tudo isto
pode ser encontrado na CASA DO CONSTRUTOR. Trabalhe com segurancal!
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